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 Foredrag  
 
 
 
 Kommunikation, motivation og inspiration 

 
 
Foredraget henvender sig til medarbejdere og ledere som dagligt har en stor 
kontaktflade med kolleger og medarbejdere.  
 
Vi gennemgår forskellige former for gruppedynamik og samspillet med en fælles 
værdiudvikling for virksomhedens medarbejdere og ledere. Vi kommer ind på, 
hvordan god kommunikation, god kritik, konstruktiv feedback, optimal 
arbejdsdelegering, motivation, inspiration og ’ejerskab’ kan understøtte en god 
relation mellem ledere og medarbejdere.   

 
 
I får viden om 

 Hvordan gruppedynamikker virker  
 Hvordan man motiverer sig selv og andre 
 Hvordan man finder inspiration 
 Hvad god kommunikation er 
 Om optimal arbejdsdelegering og om at få ’ejerskab’   
 At give konstruktiv feedback og god kritik 

 
 
Målgruppe Medarbejdere og ledere 
 
 
Forudsætninger Ingen 
 
 
Foredraget Veksling mellem oplæg, øvelser og diskussion. 
 
 
Deltagerantal 10 – 25 
 
 
Varighed Kan afholdes som: 
 Foredrag på 3 timer 
 Kursusforløb på 2 dage 
 
 
Sted Hos jer eller i lejede lokaler 
 
 
Pris Se prisliste 


